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Et sl on 'amusait a bien manger ?

Aprés-midi d’échanges autour de I'alimentation de nos enfants (de 0 a 18 ans)
animée par Sophie ROUS, diététicienne et nutritionniste a Nérac. Ce temps de
partage sera suivi d’'un gouter offert par Mr Garrabos, producteur de fruits a
Feugarolles.

Venez poser vos questions et partager vos expée-
riences liees a I'alimentation dans une ambiance
conviviale

Mercredi 4 Decembre 2019 de 16h a 17h
Au centre Samazeuilh - Rue Frangois Baudy a Nerac
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Venez nombreux ! Entrée libre
Albret Communauté - Centre Haussmann -10 Place Aristide Briand - 47600 Nérac
Tel 05 53 97 55 97 -Fax 05 53 97 26 45 -Mail : contact@albretcommunaute.fr



